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GHB，一种被称为“约会强暴药”的化学物质，近年来在公众视野中频繁出现。这种药物具有强烈的
催情效果，但同时也可能带来严重的健康风险。今天，我们就来揭开GHB的神秘面纱，揭示其背后的
真相。 GHB，全名为γ-羟基丁酸，是一种中枢神经系统抑制剂。它可以通过口服、注射或吸入等方式
进入人体，迅速产生催情效果。然而，这种药物的效果并非总是可控，过量使用可能导致昏迷、呼吸
抑制甚至死亡。 在GHB的滥用者中，很多人将其作为性派对或约会的“助兴”工具。然而，这种做法
极不安全。一方面，GHB的剂量难以掌握，过量使用可能导致严重后果；另一方面，GHB的使用往往
伴随着其他药物的滥用，如酒精、大麻等，这进一步增加了健康风险。 为了预防GHB滥用，我们需要
了解其危害，提高自我保护意识。首先，我们要明确，GHB并非无害的“催情药”，它可能对我们的
身体和心理健康造成严重伤害。其次，我们要学会拒绝GHB，不参与任何涉及GHB的聚会或活动。最
后，我们要关注身边的人，尤其是女性，提醒她们远离GHB，保护自己。 此外，我们还要关注GHB的
非法交易。GHB在我国属于管制药物，非法贩卖、持有和使用都将受到法律的严厉打击。我们要积极
参与打击GHB犯罪的行动，共同维护社会的和谐稳定。 总之，GHB并非传说中的“催情秘籍”，它带
给我们的只有危害。我们要提高警惕，远离GHB，保护自己和他人的身心健康。

  
  上一篇 不进华为店、不靠规模走量，广汽与华为为何押注猎装车？ 

  下一篇 京东方A：获得不超过50亿元回购贷款承诺函 

  

相关阅读

RELATED
更多→ 

   
  

伊朗称击落一架敌机摧毁多处以军基地和设施

围绕相关议题延伸阅读，补充背景与发展脉络。

2026-11-13阅读 4316

   

                               1 / 5

http://mip.houml.asia/article/95839.sHTML
http://mip.houml.asia/article/28996.sHTML
http://mip.houml.asia/article/78723.sHTML
http://mip.houml.asia/article/78723.sHTML
http://mip.houml.asia/article/52633.sHTML


 
  

鸣鸣很忙没有辜负赵一鸣

同类事件对比与经验梳理，帮助理解来龙去脉。

2026-11-13阅读 9346

   
  

金融大雷来了！石油危机正在撕裂货币体系

专家观点与数据支撑，给出更完整的判断依据。

2026-11-13阅读 1431

   
  

美国“福特”号航母驶离港口，去向不明

后续进展跟踪，持续更新核实后的最新信息。

2026-11-13阅读 6851

   
  

“对等关税”一周岁：退款无望，中东炮声再起

相关政策与行业标准解读，说明实际影响范围。

2026-11-13阅读 7139

   
  

霸王茶姬净利润大幅下滑创始人反思误判市场

基层案例与实践反馈，记录具体执行中的经验。

2026-11-13阅读 2393

   
  

                               2 / 5

http://mip.houml.asia/article/31894.sHTML
http://mip.houml.asia/article/91315.sHTML
http://mip.houml.asia/article/59952.sHTML
http://mip.houml.asia/article/57138.sHTML
http://mip.houml.asia/article/59432.sHTML


 
特朗普政府被曝考虑解职更多高官

读者关心的问题集中回应，澄清常见误解。

2026-11-13阅读 6442

   
  

夏克立官宣生女，却与大女儿断联四年，昔日温情奶爸人设彻底崩塌

长期观察与趋势预判，提供可参考的研究框架。

2026-11-13阅读 8863

  

栏目导航

TOPICS
全部 

要闻动态
国际观察
国内时政
财经证券
科技前沿
产业经济
教育考试
健康医疗
文化旅游
社会民生

  

热门排行

RANK
TOP 8 

1. 1金正恩与女儿视察宠物商店，现场撸猫逗狗
2. 2金融大雷来了！石油危机正在撕裂货币体系

                               3 / 5

http://mip.houml.asia/article/28744.sHTML
http://mip.houml.asia/article/25744.sHTML
http://mip.houml.asia/article/23751.sHTML
http://mip.houml.asia/article/48216.sHTML
http://mip.houml.asia/article/76775.sHTML
http://mip.houml.asia/article/72225.sHTML
http://mip.houml.asia/article/49225.sHTML
http://mip.houml.asia/article/28486.sHTML
http://mip.houml.asia/article/99161.sHTML
http://mip.houml.asia/article/75613.sHTML
http://mip.houml.asia/article/12471.sHTML
http://mip.houml.asia/article/86168.sHTML
http://mip.houml.asia/article/71123.sHTML
http://mip.houml.asia/article/61319.sHTML
http://mip.houml.asia/article/81711.sHTML


 
3. 3高市早苗对马克龙摆“龟派气功”，法国总统竟是动漫迷，却惹怒网友
4. 4在GDC2026，聊聊AI如何重塑游戏创作
5. 56万人观战！巴萨女足欧冠6-0狂屠皇马：总分12-2晋级9天3次暴揍
6. 6伊朗高官携大单访华，2万亿项目清单，请中国出人出力接不接
7. 7好莱坞流媒体天价片酬全曝光！强森加朵跌出前五，榜首一人独揽1亿
8. 8浙文影业:纺织与影视,一场双向拉扯的产业长跑

  

图文推荐

PICKS

   新总经理上任！东风本田官宣 
   美国“福特”号航母驶离港口，去向不明 
   荣耀前CMO郭锐加盟智界汽车出任董事长兼CEO 
   3个月融资近10亿，深圳量子计算公司完成C+轮融资，并已规模化盈利 

  

热门标签

TAGS

  要闻 热点 深度 观察 评论 专题 政策 数据 产业 创新 民生 教育 健康 文化 旅行 生活 

  
   L1 龍一资讯网  

龍一资讯网专注新闻资讯聚合与深度解读，全天候更新热点报道、行业观察与实用资讯，为读者提供
及时、客观、有价值的内容。

投稿邮箱：news@example.com

合作电话：400-000-0000

办公地址：资讯大厦 8 层

  

热门栏目

要闻动态
国际观察

                               4 / 5

http://mip.houml.asia/article/39655.sHTML
http://mip.houml.asia/article/33838.sHTML
http://mip.houml.asia/article/56277.sHTML
http://mip.houml.asia/article/31737.sHTML
http://mip.houml.asia/article/76125.sHTML
http://mip.houml.asia/article/19646.sHTML
http://mip.houml.asia/article/61776.sHTML
http://mip.houml.asia/article/61776.sHTML
http://mip.houml.asia/article/61776.sHTML
http://mip.houml.asia/article/23963.sHTML
http://mip.houml.asia/article/23963.sHTML
http://mip.houml.asia/article/23963.sHTML
http://mip.houml.asia/article/23426.sHTML
http://mip.houml.asia/article/23426.sHTML
http://mip.houml.asia/article/23426.sHTML
http://mip.houml.asia/article/86727.sHTML
http://mip.houml.asia/article/86727.sHTML
http://mip.houml.asia/article/86727.sHTML
http://mip.houml.asia/article/32693.sHTML
http://mip.houml.asia/article/74377.sHTML
http://mip.houml.asia/article/11964.sHTML
http://mip.houml.asia/article/95464.sHTML
http://mip.houml.asia/article/15979.sHTML
http://mip.houml.asia/article/76646.sHTML
http://mip.houml.asia/article/37213.sHTML
http://mip.houml.asia/article/55656.sHTML
http://mip.houml.asia/article/76287.sHTML
http://mip.houml.asia/article/51921.sHTML
http://mip.houml.asia/article/81676.sHTML
http://mip.houml.asia/article/72159.sHTML
http://mip.houml.asia/article/82985.sHTML
http://mip.houml.asia/article/12724.sHTML
http://mip.houml.asia/article/12466.sHTML
http://mip.houml.asia/article/29285.sHTML
http://mip.houml.asia/
http://mip.houml.asia/
http://mip.houml.asia/
http://mip.houml.asia/
http://mip.houml.asia/
http://mip.houml.asia/article/39421.sHTML
http://mip.houml.asia/article/34448.sHTML


 
财经证券
科技前沿
产业经济
社会民生

  

友情链接

资讯频道
产业观察
数据参考
行业资讯

  
  

Copyright � 2026 mip.houml.asia 版权所有

粤ICP备2024000000号-1

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

                               5 / 5

http://mip.houml.asia/article/69974.sHTML
http://mip.houml.asia/article/22384.sHTML
http://mip.houml.asia/article/79419.sHTML
http://mip.houml.asia/article/46627.sHTML
http://mip.houml.asia/article/52546.sHTML
http://mip.houml.asia/article/21844.sHTML
http://mip.houml.asia/article/94795.sHTML
http://mip.houml.asia/article/93634.sHTML
https://beian.miit.gov.cn/
http://www.tcpdf.org

